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对市十七届人大四次会议
第0078号建议的答复

邢红霞代表：
您提出的《关于将心肺复苏急救纳入苏州市高中和高校教学课程的建议》收悉。现答复如下：
生命安全是教育事业发展的基石，心肺复苏急救技能作为守护生命的“黄金钥匙”，对提升师生应急自救能力、构建平安校园意义重大。苏州市教育局立足实际，强化顶层设计，完善跨部门联动机制，以系统思维构建高质量急救教育体系，实现从试点探索到全域推广的跨越发展，为培育具备生命守护能力的新时代人才注入强劲动能。
一、顶层设计，构建急救教育全周期体系
苏州市教育局以“健康中国”战略为指引，将急救教育纳入教育事业发展全局，明确“制度先行、师资为本、设备为基、协同为要”的建设路径。通过统筹教育、卫生、财政等多部门资源，构建覆盖“小学启蒙、中学普及、高校深化”的全学段急救教育体系，形成“课程有标准、培训有基地、考核有机制、应急有预案”的闭环管理模式，为校园急救能力提升奠定坚实基础。
二、靶向施策，夯实急救教育四大支撑
课程体系：按照教育部有关要求，目前中小学道德与法治、体育与健康、生物学、地理、化学等学科均融入了急救知识相关内容。例如：小学科学课程要求学生学习触电、溺水、异物堵塞气管、蛇虫咬伤等急救的基本知识和基本方法。道德与法治课程要求学生“知道在紧急情况下的逃生或救助办法”。初中生物学课程要求学生“模拟练习人工呼吸或止血包扎”等，高中生物学课程专门开设了“急救措施”模块，其内容包括紧急情况下公民必备的最基本的医疗急救措施知识与技能，如常用急救药物的使用、“120”紧急呼叫、心肺复苏、外伤止血、游泳意外的自救、动物咬伤后的处理、煤气中毒后的自救与互救等方面的内容。普通高中体育与健康课程要求学生“掌握并运用安全运动、预防常见运动伤病和突发事故、消除运动疲劳的知识与方法，如心肺复苏、溺水救护等知识与技能”“掌握并运用安全避险的知识与方法，如拥挤、暴恐事件等紧急情况下的避险和急救常识”。教材建设：苏州市第五中学联合苏州市护理学会共同编写《第一目击者——青少年校园现场急救》，探索开发急救教学校本教材，确保“学有课时、考有标准”。师资队伍：实施重点人群急救知识全员培训计划。苏州卫生职业技术学院、苏州市第五中学校、张家港市塘桥初级中学、常熟市义庄小学等四所学校入选教育部第二批1000所全国急救教育试点学校。2023年11月苏州市第五中学斩获江苏省首届中小学急救教育展示活动团体一等奖。2024年8月，市教育局组建教育系统急救教育骨干教师参赛队，依托五中为培训基地，经过为期1个月的集中封闭式培训，一举获得2024年苏州市红十字应急救护职业技能竞赛团体一等奖，以赛促学、以赛促教，激发教师能动性。硬件设施：自2023年起，苏州市教育局组织各地各校购买AED设备，进一步配齐配足应急救护教学设施，联动高校共建实训基地，通过课堂实操、竞赛演练、应急实战等多种模式，提升学生应急处置能力。
三、协同创新，打造急救教育“苏州范式”
构建“小学启蒙—初中普及—高中强化—高校深化”全链条体系，全学段贯通培养。2024年11月苏州市教育局召开苏州市中小学急救教育推进会，建立“教育主导、卫健指导、高校支撑、社区参与”联动机制，成立了苏州市中小学急救教育培训基地，通过基地建设，整合多方资源，充分发挥试点校的示范引领作用，在努力建设为我市急救教育标杆的同时，辐射带动周边学校和社区，形成全社会共同参与的良好局面。
下一步，苏州市教育局将以“功成必定有我”的担当，全力推动心肺复苏急救纳入课堂教学，为培养具有社会责任感和急救能力的新时代青年筑牢生命根基，为健康中国建设贡献苏州力量。
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