
苏州市级财政支出项目绩效自评价报告

苏州市级财政支出项目绩效自评表

项目名称 学生体质健康经费 项目年份 2025

项目主管部门(单
位)

苏州市教育局

市级预

算执行

情况（万

元）

年初预算

数

当年使用上年结余、

结转及当年预算追加追

减数

财政拨款数 指标结余数 指标结余收回数

322.77 0 322.77 0 1.41

市级财

政资金

使用情

况（万

元）

财政拨款

数
实际支付数 资金结余、结转数

其中：

结转数 财政收回数

322.77 321.36 1.41 0 1.41

项目资金构成（详细列出各子项目名称和金额）

子项名称 调整预算数（万元） 实际支出数（万元）

合计 322.77 321.36

学生体质健康经费 322.77 321.36

项目 类别 指标名称 目标值 权重
实际完成

值
自评分

项目绩效实

现情况（72

分）

决策目标

立项依据

充分性
充分 0.5 100% 0.5

立项程序

规范性
规范 0.5 100% 0.5

绩效目标

合理性
合理 0.5 100% 0.5

绩效指标

明确性
明确 0.5 100% 0.5

资金分配

合理性
合理 1 100% 1

预算编制

科学性
科学 0.5 100% 0.5

过程目标

资金到位

率
=100% 0.5 100% 0.5

预算执行

率
=100% 8 99.56% 7.82

资金使用

合规性
合规 2 100% 2



管理制度

健全性
健全 1 100% 1

制度执行

有效性
有效 2 100% 2

产出目标

省优秀监

测点校数

量

>=2 所 3.12 2 所 3.12

学生体质

监测省级

监测点校

和市级监

测点校数

量

=11 所 3.12 11 所 3.12

学生体检

涉及直属

（代管）学

校（幼儿

园）数量

=39 所 3.12 23 所 0

阳光体育

比赛项次

数量

>=9 场 3.16 11 场 3.16

阳光体育

赛事活动

方案执行

度

=100% 3.12 100% 3.12

阳光体育

赛事承办

及时率

及时 3.12 100% 3.12

体检及时

性
及时 3.12 100% 3.12

学生体质

监测开展

及时性

及时 3.12 100% 3.12

效益目标

学生体质

监测数据

上报率

=100% 4.32 100% 4.32

参加阳光

体育赛事

各项目比

赛学生数

>=5200 人 4.28 6913 人 4.28

体检覆盖

率
=100% 4.28 100% 4.28

体检结果

跟踪管理
完善 4.28 100% 4.28



常态化监

测机制健

全性

健全 4.28 100% 4.28

满意度目标

阳光体育

联赛参加

学校满意

度率

>=95% 4.28 96% 4.28

学生体检

涉及学校

满意度

>=95% 4.28 95% 4.28

合计 68.7

填表说明：1．“年初预算数”填预算批复数；“当年使用上年结余、结转及当年预算追加追

减数”填当年使用上年结余、结转数以及追加或追减预算数；“财政拨款数”填财政部门实

际拨付的款项数；“实际支付数”填资金实际支付到最终使用者的数额；“结转数”填结转

以后年度使用的资金数；“财政收回数”填财政部门收回的资金数。指标结余数=年初预算数

+当年使用上年结余、结转及当年预算追加追减数-财政拨款数；计划结余数=财政拨款数-实际

支付数=计划结转数+财政收回数。2．“决策”、“过程”类指标每个指标的权重值固定，“产

出”、“效益”、“满意度”指标权重值是根据指标数量将每类指标总分值分摊到各项指标，

即各项指标分值=每类指标总分值/该类指标个数。3．各项数据采集的时间节点均为 2025 年

12 月 31 日。4．定性指标根据实际完成情况按照 100%、80%、60%、40%、20%、0 六级权重

予以评分。定量指标评分规则：“产出”类每项指标的实际完成值对应预期设定的目标值，

完成 100%～130%得权重值满分，超过 130%的每超过 1%扣权重值 1%；“决策”、“过程”、

“满意度”类指标以 100%为满分；“效益”类每项指标的实际完成值对应预期设定的目标值，

完成 100%～200%得权重值满分，超过 200%的每超过 1%扣权重值 1%；五类指标的所有指标

实际完成值每低于目标值 1 个百分点相应扣减权重值的 5%；某项指标无法提供具体数值，且

无说明，得 0 分。

项目基本情况

项目概况

中小学体质监测，我市有省级监测点校 6 所、市级监测点校 25所，共 31
所中小学。监测对象为 7－17岁汉族学生共 11个年龄段，每个年龄段按

城市男生、城市女生、乡村男生、乡村女生分为 4组，共 44个组别。开

展高二体质测试比赛和高三体质抽测。此外，还组织开展了涵盖足球、

篮球、跳绳、啦啦操等多项阳光体育联赛，全年累计参与学生 6913人次。

项目总目标

到 2026年，全市中小学生体质健康水平稳步提升，中小学生体质健康合

格率接近 97%，优良率达到 52%左右。在提升体质健康水平的同时，进一

步丰富阳光体育赛事体系，推动学生广泛参与体育锻炼，促进学生身心

健康发展。

年度绩效目标
1.学生体质监测费；2.高二体质测试比赛和高三体质抽测；3.组织阳光体

育联赛，确保赛事覆盖面与参与度稳步提升。

项目实施情况

开展苏州市中小学生体质健康监测，共设置 31所监测点校，对监测点校

进行体质监测，全市总监测样本量 10620人。分层抽样，智能化设备信

息采集，科学分析，及时有效干预。开展高二体质测试比赛和高三体质

抽测，高中学校全覆盖。全年共开展市级及以上体育赛事 30余项，涵盖



足球、篮球、田径、健美操等多个项目，累计参赛学生 6913人次。

项目管理成效

下发中小学生体质健康报告书，我市获评省优秀监测点校 2所。监测数

据上报率 100%。同时落实《国家学生体质健康标准》测试数据公示制度，

2025年全市中小学生体质健康标准优良率 51.60%，较 2024年有所上升。

阳光体育赛事组织有序，赛事覆盖面广、参与度高，进一步激发了学生

体育锻炼热情。

项目管理存在

的问题及原因

监测体系及配套机制仍需进一步健全与优化，学校对分析报告的深度解

读还需进一步加强，基于实证数据的科学干预措施需进一步落到实处。

部分赛事组织与体质监测工作在时间安排上存在交叉，个别赛事参与学

校协调有难度，需进一步优化统筹机制。

进一步加强项

目管理的建议

应着力完善监测体系，强化数据的采集、分析与反馈机制。建议加强赛

事与监测工作的整体统筹，推动赛事组织与体质提升目标深度融合，提

升资源配置效率与项目管理水平。


